


      食品產業是重要的民生產業，反映國家發展的程度和人民生活品
質。全球政經環境的不確定性拉高，淨零永續推進的目標確定，生成
式 AI 等智慧科技的快速發展及落地應用，加速全球食品生態的跨域
融合及翻轉改變。臺灣食品企業如何迅速對應環境及供應鏈變化，掌
握及培養自身的優勢能量，布局全球及未來，已成為產業發展的關切
課題。
     2023 年臺灣食品及飲料工業 ( 不含菸草業 ) 年產值 9,864 億
元，占製造業整體產值的 5.6%，在製造業中排名第 7 位。產品主
要供應國內市場所需，出口金額新臺幣 1,132 億元；進口金額為新
臺幣 3,340 億元。因應食品供應鏈及飲食需求快速翻新，順應環境
時勢，導入技術創新與跨領域整合，開創國內健康、低碳、高值且多
元的飲食需求，強化營運的智慧化及韌性，開拓國際新巿場及新合作
夥伴關係，值得各界共同努力。
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      本年度「食品產業年鑑」共分五篇，各篇章皆精心規劃與撰述，
編撰以圖表為主，供讀者方便閱讀並快速掌握內容要點。第一篇產業
總論探討全球經濟環境與景氣趨勢，以及臺灣與美國、加拿大、歐洲、
日本、韓國、中國大陸、東南亞、紐澳、中東等地區之食品工業整體
發展現況。第二、三篇呈現臺灣主要行業及周邊產業之生產概況、產
品發展、廠商動態及發展趨勢等資訊，共涵蓋 18 個食品相關產業，
細緻剖析各個食品產業樣態，使讀者更易掌握產業動向。第四篇則針
對各界關注的重點議題討論，使讀者更易理解全球食品生態的變化及
趨勢走向。第五篇收錄 2023 年全球與臺灣食品產業大事紀資料。
    「食品產業年鑑」的功用在於詳實紀錄臺灣食品產業的發展軌跡
及未來趨勢，提供各界用以研擬發展策略與方向。感謝經濟部產業技
術司「產業技術基磐研究與知識服務計畫」的經費支持，以及各界的
協助，使本所同仁得以順利完成編撰。倘有不盡周延之處，尚祈不吝
指教。

謹識

                                                                      食品工業發展研究所	所長
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01
全球經濟環境趨勢展望
中經院 / 彭素玲 / 研究員兼主任

摘要
      隨著全球經濟邁向後疫情時代，商品貿易因疫後需求復甦，走勢漸復常軌。但
在地緣政治動盪不斷延燒下，不但使成長走勢下行風險高、商品貿易走勢趨緩，並
使歐美通膨下降速度趨緩，政策面臨更多不確定性。臺灣 2023 年經濟成長表現
在內外環境交互影響下，成長走勢轉緩，全年經濟成長率約 1.28%。
      展望 2024 年，由於全球商品貿易逐漸恢復正成長，以及基期偏低情形下，
成長穩健復甦。根據行政院主計總處預測資料，2024 年臺灣經濟成長率預測值約
為 3.94%，較上年增加 2.66 個百分點。成長主因 AI、HPC 等新興科技應用蓬勃
發展，需求強勁，加上國內半導體及資通訊產業積極擴增產能，帶動我國商品出口
成長。而國內薪資提升、股市創高帶動之財富效果，可望維繫消費成長動能。成長
模式呈現內外皆溫。至於通膨物價走勢，由於國際原物料、食品價格走勢震盪，
加上國內電價調整，以及服務類價格走升，CPI 年增率仍處於相對高檔，2024 年
CPI 年增率預測值約 2.07％，雖較 2023 年 2.49%，下降 0.42 個百分點；但仍
超過 2% 的通膨警戒。
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02
臺灣食品產業
食品所 / 賴孟利 / 副研究員

摘要
  臺灣擁 2,342 萬人口，食品工廠 8,025 家，以中小企業為多，雇用員工約
21.8 萬人。食品產業發展影響上下游原料、食品加工、通路至餐飲等產業，超過
３兆元經濟的未來創新活絡及價值展現。
  2023 年臺灣食品、零售及餐飲業營運逐漸平穩。雖仍有通膨壓力影響存在，
但消費市場活絡及年節備貨需求皆帶動產值成長，臺灣食品飲料製造業表現仍亮
眼。2023 年臺灣整體食品產業產值為新臺幣 9,864.5 億元，較上年成長 3.7%；
整體食品產業產值占整體製造業 5.6%。
  全球大環境及原料供應量價變化，持續影響食品的貿易表現。2023 年出口值
新臺幣 1,132.1 億元，主要出口品項為冷凍食品、其他雜項食品及非酒精性飲料；
產品出口至美國和日本等。進口值新臺幣 3,340.3 億元，主要進口品項為冷凍食
品、酒精性飲料、其他雜項食品及乳製品；產品多自美國、英國、泰國、日本和紐
西蘭等進口。
  2023年臺灣食品飲料新品上市以全新產品為多；少添加、重視在地食材運用、
呈現包裝及風味組合的創新，或強化與社群媒體的互動等，仍是新品重要特色訴
求。政策持續透過食品所等跨法人及產業公協會合作，推動銀髮友善食品評選、新
味食潮評選、國產雜糧常備調理食品評選和食品產業數位轉型輔導等，協力產業創
新提升。科技協力產業持續投入潔淨、健康、質地風味層次提升及永續關鍵食材開
發，透過智慧科技優化營運及產能。餐飲加入各式調理包和罐頭食品開發，提供可
多元創新的機會。餐飲及通路運用數位工具輔助，減低人力需求，提升營運效率。
  未來臺灣食品產業發展趨勢重點，包括：(1) 永續行動多面向開展，(2) 營運
體質及競爭力多維度強化，(3) 整合資源及國內外夥伴強化布局，(4) 國際變局及
新商機掌握挖掘。
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摘要
  2023 年美國食品巿場銷售值 5,516.0 億美元，增長 7.5%，主要是烘焙食
品、鹹味餅乾、乳製品、即食餐與湯品等品項顯著增長；同年美國飲料市場銷售值
1,877.0 億美元，成長 10.1%，增幅較大品項包括碳酸飲料和咖啡等，熱飲則以
特色咖啡銷售成長較顯著。
  美國食品飲料貿易逆差有擴大之勢，2023 年逆差值為 389.8 億美元，食品
飲料進口和出口金額的成長率分別為下滑 3.0%、6.8%。產品自加拿大、墨西哥、
義大利等進口值皆微幅成長，外銷中國大陸下滑三成。
  2023 年美國食品產業重要事件，政策法規包括提出植物奶新標示、加強食用
油脂管制及加州食安法生效等。廠商動態方面，美國食品廠商重組業務結構和運用
科技轉型，促使營運動能重構革新；零食兼顧健康與口味，採數據強化行銷；借力
新技術產品減糖和嬰幼兒營養等效益提升；透過再生農業及替代食材等，環境永續
多面向發展。
  未來美國食品產業發展趨勢，包括：(1) 融合價值與體驗新行銷模式，迴避低
價競爭；(2) 替代食材調整發展策略，專注消費者滿足及應用場域改變；(3) 數位
科技提升營運和研發的競爭優勢；(4) 消費需求驅動減糖和腸道友善等食品拓展。

03
美國食品產業
食品所 / 黃秋香 / 研究員
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04
加拿大食品產業
食品所 / 徐郁婷 / 副研究員

摘要
      加拿大是全球土地面積第二大國家，擁有世界最長海岸線，豐富自然資源支撐
當地農業、畜牧產業及漁業出口。食品飲料產業是加拿大重要製造業，占 GDP 約
2%。前三大類別為肉品加工、穀物與油料種子及乳品製造業。
      加拿大是全球第八大糧食出口國。2023 年食品飲料進出口值分別為 452.8
億美元及 671.0 億美元；主要出口小麥、黃豆、芥花籽及肉品，進口產品以飲料、
水果與堅果及穀粉調製食品為主。受美國中西部乾旱、中國大陸北方暴雨災害及俄
羅斯宣布退出黑海穀物協議的交互影響，2024 年加拿大的小麥、黃豆及芥花籽等
相關加工食品出口需求成長。
       為維繫加拿大長期農產品及加工肉品的國際競爭力，推動碳排減量及產業 AI
化是加拿大國家糧食維運的兩大重點。農業及畜牧產業為加拿大第五大溫室氣體排
放源，加上長期勞動力短缺，近年加拿大積極展開永續農業及畜牧精準化，同時與
美國及歐盟合作建立綠色聯盟，強化雙邊產業綠色轉型、生物多樣性等研發創新。
加拿大接軌國際食品淨零供應鏈的行動，陸續展開。
        未來加拿大食品產業發展趨勢重點，包括：(1) 建立長期且穩定的糧食供應鏈，
(2) 強化國際食品創新合作鏈結，(3) 數位營運提高資源配置效率，(4) 減緩碳關稅
衝擊。
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05
歐洲食品產業
食品所 / 孫以倫 / 副研究員

摘要
  歐洲擁技術及豐富天然資源，基本經濟體質及環境成熟。戰爭及地緣政治衝擊
歐洲政經，連動全球環境不確定性攀升。歐洲內部結構問題及國際局勢變化，革新
壓力大；相關體制與規範牽動食品供應鏈調整、國際貿易合作關係及市場布局。加
上歐洲經濟成長停滯，食品價格上揚，內部環境壓力大。歐洲高度參與氣候變遷、
環境永續及循環經濟等多項全球議題，引領再生農業、替代蛋白、環境標籤、廢棄
物減量等相關食品革新及新興技術布局。
　　2023 年歐洲食品飲料市場規模超過 1.2 兆美元，較上年成長 9.5%。食品市
場以德國、英國及法國最具規模。2023 年面對俄烏戰爭及紅海危機的糧食供應緊
張及貿易困境，歐洲內部的食品貿易增加，對其他的貿易減少。2023 年歐洲食品
飲料出口 2,737.3 億美元，進口 2,421.1 億美元，貿易順差 316.2 億美元。
歐洲整體食品市場活絡度，2023 年與上年相近。經濟環境干擾，新產品推出動能
較有限；整體歐洲 2023 年上市食品飲料新品超過十萬項，以烘焙產品、調味品
和佐料、魚肉和蛋類加工製品、乳製品及零食為多。
　　歐洲食品飲料廠商以中小企業為主，部分中大型廠商已發展為國際大廠。歐盟
計畫性投入食品新科技開發，強化食品飲料產業韌性，同時推動食品供應鏈的永續
發展。歐洲電子商務市場持續成長，食品品牌及零售持續投入虛實通路經營。
　　未來歐洲食品產業發展趨勢，包括：(1) 永續糧食供應系統持續革新，(2) 食
品產業韌性科技強化，(3) 數位歐洲系統全面推進，(4) 廢棄物減量及循環經濟加
速打造。
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日本食品產業
食品所 / 簡政羣 / 副研究員

摘要
  日本食品文化多元，消費者對流行議題敏感，新品項推出速度快，為全球食品
流行主要關注市場。人口減少，市場需求結構變化大，廠商積極擴大全球布局。新
興食品投入迅速，AI 預測、自動配送、智慧工廠及精準生產等領域進展快速。受
全球原物料上漲及日本貶值影響，大量品項漲價，部分品項暫停生產。食品消費金
額增加，消費者關注的產品訴求隨之改變。提升國產原料產量，保障食品供應，並
拓展海外出口，成日本政府重要的食品產業目標。
  日本農林水產品及食品出口額達 1.5 兆日圓，連續 11 年正成長；日本政府期
望 2030 年提升至 5 兆日圓，帶動國產原料生產供需。福島核電廠排水，致使出
口中國大陸水產品大幅減少；日本積極拓展多元貿易夥伴，分散風險。農林水產品
進口額達 12.8 兆日圓，較上年減 4.7％。原物料上漲及日幣貶值，進口量減幅高
於進口額，對日本國內市場形成壓力。
  2023 年食品飲料批發業販售額 63.3 兆日圓，成長 10.8％。主要販售通路，
除百貨店尚未完全恢復外，皆穩定發展。消費者習慣網路購買食品，網路商城及訂
閱制普及。藥妝店及食品自動販賣機在通路的角色比重增加。人手不足及工作改
革，造成流通業的配送危機，使日本流通結構進入大幅調整期。
     國內產品發展，植物基、便利調理、免疫力及完全營養等議題及產品發展迅速。
主要肉品廠商從大豆蛋白等植物肉開發，轉型為多元蛋白質供應；從植物性湯品到
調味料等發展空間大。消費者忙碌生活更期望豐富的餐食體驗，簡單得到滿足的調
理方式受青睞。健康意識提升，機能性表示食品及特定保健用食品皆有新制度作
為。
  未來日本食品產業發展趨勢重點，包括：（1）穩定原物料供應及自給率、（2）
投入食品科技開發及應用普及、（3）重組流通模式及店舖業態、（4）開拓海外
多元市場發展空間。
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07
韓國食品產業
食品所 / 李怡蓁 / 副研究員

摘要
  傳統韓國深受中華文化影響，近代經貿發展，形塑現代韓國的樣貌，韓國電視
劇、電影、音樂、電玩遊戲等流行文化擴散全球。韓國人口數約 5,180 萬人，成
長率 0.2%，低於世界平均 1.1%，人口結構急速老化。耕地面積有限且逐年減少，
農業資源稀缺，除稻米、根莖作物、糖和蛋等原料可自足外，其餘多數仰賴進口。
飲食偏鹹辣，稻米為主食，湯鍋料理與飯一起食用，泡菜、燒酒、韓式炸雞與海苔
飯捲為特色料理。
  2023 年韓國食品飲料市場整體規模約為 501.5 億美元，成長 4.6%；成長動
能主要來自瓶裝水和碳酸飲料。韓國農食品進口值遠高於出口值。2023 年進口值
377.0 億美元，主要自美國、澳洲和巴西進口；出口值 93.9 億美元，主要出口至
中國大陸、美國及日本。
  2023 年韓國食品產業重要動態，包括政策發布「第四次食品產業振興基本計
劃(2023-2027年)」，訂定相關目標方向；發布「替代蛋白食品」標準草案。同時，
政策與產業強化蛋白質及穀類替代食材開發，延伸美國和亞洲市場的海外擴張。
  未來韓國食品產業發展趨勢重點，包括：(1) 推動替代蛋白革命；(2) 促進產
業共融共榮；(3) 重新定義韓食市場。
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中國大陸食品產業
食品所 / 陳靖旻 / 副研究員
食品所 / 陳玉玲 / 研究員

摘要
  中國大陸有超過 14.1 億人口，產業環境受到外部環境及政策影響，漸轉向健
康營養、環保 / 永續及重視個人體驗等面向發展。2023 年中國大陸食品消費總額
約 1.5 兆美元，預估 2030 年將達 2 兆美元。受國際情勢影響，中國大陸持續推
動以擴大內需帶動經濟成長之政策。
  中國大陸食品飲料整體市場規模近五年穩定成長，2023 年農副食品加工業產
值成長 0.2%；食品製造業成長 3.3%，酒、飲料和精製茶製造業成長 0.8%。食
品出口值約 639.5 億美元，較上年衰退 1.8%；進口值為 1,121.8 億美元，較上
年衰退 14.5%。
  消費者重視產品新鮮感，2023 年中國大陸食品和飲料新品數為 12,290 項，
較上年增加。新品以休閒食品為主，其次為飲料、烘焙食品、乳製品、加工魚、肉
及蛋製品等。2023 年串聯社交媒體仍是新品的重要宣稱，其次是省時方便料理；
低脂 / 零脂 / 減脂的產品仍受重視。
  中國大陸食品通路仍以實體通路為主，虛擬通路維持小幅成長。2023 年實體
通路市場規模 2.3 兆美元，虛擬通路 1.3 兆美元。配合數位化經濟政策推動，短
影片及直播等虛實融合，加速市場持續擴張。

 未來中國大陸食品產業趨勢重點，包括：(1) 隨時隨地補充營養，(2) 滿足體
驗感與情緒價值，(3) 銀髮經濟成關注重點，(4) 運用生成式 AI 為品牌賦能。
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